TRENERUTVIKLING 2020

Fagtema 1 Brann Akademiet — Marion Buunk og Tom Mangersnes

Fagtema 2 Treningsplanlegging; ar, maned, uke, gkt — Roger Naustan

Fagtema 3 Fysisk trening, belastningsstyring og skadeforebygging — Nicolai Morland/ Martin Flesland

Fagtema 4 Observasjon av trening i Brann-akademiet

Fagtema 5 “Coaching av primadonnaer”- Hvordan coache den annerledes spilleren? — Michael Jgrgensen OLT-V
Fagtema 6 Virksomheten kvalitetsklubb og utvikling. Slik jobber Fana Fotball.

Fagtema 7 Analyse. Nasjonal G16 kamp Brann - Molde

Fagtema 8 Keepertrening — Bartosz Deregowski

Fagtema 9 Trenerrollen | utvikling — Magnus Johansson (NFF)

Fagtema 10 Evaluering, avslutning og kamp (Brann- AaFK)

Tors 20.aug kl 18.30- 20.00

sept

sept

Sept - okt

Ons 30.sept kl. 19.00-21.00

Okt

Okt/nov

Tors 22.okt 18.00-20.00

nov

S¢n 21.nov



